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1. WPROWADZENIE

1.1. Przedmiot opracowania

Przedmiotem opracowania jest projekt budowlany w zakresie instalacji wentylacji i klimatyzacji
dla nowoprojektowanych trzech budynkéw trybun kubaturowych, petnigcych funkcje sportowo-
administracyjng, zlokalizowanych w Piasecznie, przy ul. 1go Maja 16.

1.2. Podstawa opracowania

Niniejsza dokumentacja zostata opracowana na nastepujgcej podstawie:
- Zlecenia Inwestora
Rysunkoéw architektonicznych
Wytycznych Inwestora
Obowigzujgcych przepisow Prawa Budowlanego, Norm i wytycznych projektowych
Wizji lokalnej terenu istniejgcego
Uzgodnien miedzybranzowych

1.3. Zakres opracowania

Zakres niniejszego opracowania stanowi projekt instalacji wentylacji i klimatyzacji
nowoprojektowanych budynkéw nr 1, 2 i 3, obejmujgcych:

- Instalacje wentylacji ogélnej

- Instalacje wentylacji pomieszczen technicznych

- Instalacje klimatyzacji

1.4. Wymagania ogélne

Wszystkie materiaty i urzgdzenia montowane w obiekcie muszg by¢ dobrej jakosci oraz musza posiadac
atesty i certyfikaty dopuszczajgce ich stosowanie jako materiatéw budowlanych w Polsce, o ile
przepisy nie stanowig inacze;j.

Widoczny osprzet instalacyjny wymaga akceptacji projektanta architektury oraz Inwestora.

Wszystkie instalacje objete tym projektem powinny by¢ wykonywane zgodnie z obowigzujgcymi
polskimi przepisami i normami.

Niniejszy opis stanowi integralng czes¢ sktadowg projektu budowlanego instalacji wentylacji i
klimatyzacji budynkow trybun kubaturowych. Nalezy rozpatrywaé go tgcznie z zatgczonymi
rysunkami.

Projekt architektoniczny jest projektem nadrzednym. Wszelkie rozbieznosci z projektami
branzowymi nalezy skonsultowac z Generalnym Projektantem.

Przedktadany projekt spetnia wymagania prawa budowlanego odnosnie zawartosci i stopnia
szczegbtowosci projektu budowlanego — technicznego, do przekazania kierownikowi

budowy przed rozpoczeciem robdt budowlanych. Szczegétowe rozwigzania instalacji wentylacji i
klimatyzacji nalezy opracowac w projekcie wykonawczym.



Szczegdtowe rozwigzania instalacji wentylacji w lokalu uzytkowym nr 09 w budynku nr 3 - wg
projektu przysztego Najemcy. Najemca powinien uzgodnié projekt instalacji z rzeczoznawca ds.
przeciwpozarowych, ds. SANEPID i gtdwnym projektantem.

1.5. Charakterystyka ogdina obiektu

Projektowany obiekt stanowi zabudowe trybun kubaturowych, ztozonych z trzech budynkdéw.
Obiekt faczy funkcje: sportu, administracji, socjalne, biurowe.

Budynek 1 — dwukondygnacyjny, z czescig konferencyjng, salg wielofunkcyjng, zapleczem
biurowo-socjalnym, garazem, czescia techniczng — kottownia.

Budynek 2 — dwukondygnacyjny, z czescig socjalng, pom. technicznym, budka spikera.
Budynek 3 — dwukondygnacyjny, z czescig socjalng, salg sportowo-rekreacyjng i lokalem
ustugowym.

2. KRYTERIA PROJEKTOWE

2.1. Warunki zewnetrzne obliczeniowe

Zgodnie z PN-EN 12831, Piaseczno k/Warszawa zlokalizowana jest w strefie klimatycznej Ill dla okresu
zimowego, i w strefie Il dla okresu letniego.
Parametry obliczeniowe powietrza zewnetrznego:

Piaseczno Zima Lato

Strefa klimatyczna [ I

Temperatura termometru -20°C +30°C
suchego

Temperatura termometru -20°C +21°C
mokrego

Wilgotnos¢ wzgledna 100% 45%

2.2. Warunki wewnetrzne obliczeniowe

Rodzaj pomieszczenia Zima Lato
Temperatura Wilgotnos¢ | Temperatura Wilgotnos¢
wewnetrzna wzgledna wewnetrzna wzgledna

Biura +20+1°C NK NK NK

Salla konfer(.encyjna, sala +2041°C NK NK NK

wielozadaniowa

Komunikacja +16+1°C NK NK NK




Toalety +18+2°C NK NK NK
Pomieszczenia natryskow +24+1°C NK NK NK
Szatnie/przebieralnie +24+1°C NK NK NK
Pokdj masazysty +21+1°C NK NK NK
Sala rekreacyjna/sitownia (+18 do +22)+1°C NK +26+1°C NK
Kottownia Min.+8°C NK NK NK
Garaz i warsztat Min.+8°C NK NK NK
Pom. techniczne +12+2°C NK NK NK
Pom. porzadkowe +12+2°C NK NK NK
Magazyn +1212°C NK NK NK

Obliczeniowa temperatura wewnetrzna dla lata przy zatozeniu At=6K.

NK — Niekontrolowane

2.3. Powietrze zewnetrzne

Minimalna ilo$¢ powietrza zewnetrznego
Rodzaj pomieszczenia
Wskaznik llos¢é powietrza Krotno$¢ wymian
zageszczenia zewnetrznego powietrza

Biura 5m?/osoba 30 m3/h/osoba 1,7 w/h
Sala konferencyjna, sala ) 3

. ) 3m?/osoba 20 m3/h/osoba 4 w/h
wielozadaniowa
Sala wielofunkcyjna 3m?/osoba 20 m3/h/osoba 4 w/h
Komunikacja ND ND 0,5 w/h

Wyciag pow.:
25 m3/h/pisuar
D -
Toalety N 50 m?/h/WC 6-8 w/h
Pomieszczenia natryskéw ND Wyciag pow::
¥ 100 m3/h/natrysk
. . . 5 w/h — wywiew

Szatnie/przebieralnie ND ND 4 w/h - nawiew
Pokdj masazysty ND 50 m3/h/osoba 2 w/h
Sala rekreacyjna/sitownia 7m?/osoba 100 m3/h/osoba 3-4w/h
Kottownia ND ND




Garaz i warsztat

ND

ND

Pom. techniczne

ND

ND 2w/h

ND — nie dotyczy

2.4. Akustyka - wymagania

Poziom hatasu wewnatrz pomieszczen - wedtug PN-B-02151-2:2018-01.

Dopuszczalny réwnowazny poziom dzwieku, wyrazony w dB (A), przenikajgcego do
pomieszczenia od wyposazenia technicznego budynku nie powinien przekraczaé wartosci

podanych ponizej:

Rodzaj pomieszczenia

Q.

Maksymalny poziom diwieku pochodzacy o
wyposazenia technicznego

dB(A)
Biura 35
Sala konferencyjna, sala wielozadaniowa 40
Sala rekreacyjna/sitownia 45
Pokdj masazysty 35

Dopuszczalny poziom hatasu emitowanego na zewnatrz na granicy dziatki, wyrazony
rownowaznym poziomem dzwieku w dB(A), nie powinien przekracza¢ wartosci

wyspecyfikowanych w ponizszej tabeli zgodnie z Rozporzadzeniem Ministra Srodowiska Dz. U. Nr

120 poz. 826 z 2007.

Lokalizacja Poziom dzwieku dB(A)
Na granicy dziatki w dzien 55
Na granicy dziatki w nocy 45

2.5. Odzysk ciepta

Minimum sprawnosci odzysku ciepta w centralach klimatyzacyjnych przy rownych strumieniach

powinny wynosic:
e 73% dla wymiennikdw rotorowych

e 68% dla wymiennikow glikolowych i krzyzowych

2.6. Sprawnosc¢ urzadzen

Rodzaj urzadzenia

Maksymalna moc wtasciwa wentylatora

Wentylator nawiewny w instalacji wentylacji
nawiewno-wywiewnej z odzyskiem ciepta

1,60 kW/m3/s (SFP)




Wentylator nawiewny w instalacji wentylacji
nawiewno-wywiewnej bez odzysku ciepta i
wentylacji nawiewnej

1,25 kW/m3/s (SFP)

Wentylator wywiewny w instalacji wentylacji

wentylacji nawiewnej

nawiewno-wywiewnej z odzyskiem ciepta 1,00 kW/m3/s (SFP)
Wentylator wywiewny w instalacji wentylacji
nawiewno-wywiewnej bez odzysku ciepta i 1,00 kW/m3/s (SFP)

Wentylator wywiewny w instalacji wentylacji
wywiewnej

0,80 kW/m3/s (SFP)

Dodatkowe elementy instalacji wentylacji lub
klimatyzacji zwiekszajgce moc wtasciwag
wentylatora

Dodatkowa moc wtasciwa wentylatora

Dodatkowy stopien filtracji powietrza

0,3 kW/m3/s

Dodatkowy stopien filtracji powietrza z filtrami
klasy H10 i wyzszej

0,6 kW/m3/s

Wysoko skuteczne urzadzenia do odzysku
ciepta (sprawnos¢ temperaturowa wieksza niz
67%)

0,3 kW/m3/s

2.7. Kryteria i zatozenia projektowe

Ponizsze Polskie Normy i przepisy przyjeto jako podstawe do sporzgdzenia projektu:

Ustawa z dnia 7 lipca 1994 r. Prawo Budowlane (Dz. U. Nr 89 poz. 414) wraz z
pozniejszymi zmianami

Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002 r. w sprawie warunkdw
technicznych, jakim powinny odpowiadac¢ budynki i ich usytuowanie ( dz. U. Nr 75
p0z.690) wraz z pdzniejszymi zmianami.

Rozporzgdzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 26 wrzes$nia 1997 r. W sprawie
ogolnych przepiséw bezpieczenstwa i higieny pracy jednolity tekst Dz. U. Nr 169, poz.
1650 z 2003 z pdzniejszymi zmianami)

Rozporzgdzenie Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia 21 kwietnia 2006 r.
w sprawie ochrony przeciwpozarowej budynkéw, innych obiektow budowlanych i
terenéw — Dz.U.Nr 80 poz.563 z 2006r.

Rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Spotecznej z dn. 26.09.1997 Dz. U. Nr 169, poz.
1650 z 2003 r. w sprawie ogdlnych przepisdow bezpieczenstwa i higieny pracy z
pozniejszymi zmianami.

Rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Spotecznej z dnia 29 listopada 2002 r. w sprawie
najwyzszych dopuszczalnych stezen i natezen czynnikow szkodliwych dla zdrowia w
Srodowisku pracy (z pdzniejszymi zmianami) — Dz.U. Nr 217 poz.1833 z 2002r.



Rozporzgdzenie Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia 16 czerwca 2003 r. w
sprawie uzgadniania projektu budowlanego pod wzgledem ochrony przeciwpozarowej
Rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Spotecznej z dnia 19 grudnia 2007 r. w sprawie
rzeczoznawcow do spraw bezpieczenstwa i higieny pracy

Rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 29 listopada 2002 r. w sprawie rzeczoznawcow
do spraw sanitarnohigienicznych

PN-EN 15251 :2007 - Wentylacja w budynkach niemieszkalnych

PN-EN 15241:2011 Wentylacja budynkéw. Metody obliczania strat

energii w budynkach spowodowanych wentylacjg i infiltracjg powietrza

PN-EN 15242:2009 Wentylacja budynkéw. Metody obliczeniowe

do wyznaczania strumieni objetosci powietrza w budynkach z uwzglednieniem infiltracji
PN-EN 15243:2007 Wentylacja budynkdw. Obliczanie temperatury

wewnetrznej, obcigzenia i energii w budynkach wyposazonych w systemy klimatyzacji
pomieszczen

PN-EN 15251:2007 Kryteria srodowiska wewnetrznego, obejmujace

warunki cieplne, jakos¢ powietrza wewnetrznego, oswietlenie i hatas

PN-EN 13779:2008 Wentylacja budynkéw niemieszkalnych. Wymagania dotyczace
wtasciwosci instalacji wentylacji i klimatyzacji

PN-EN 15239:2010 Wentylacja budynkow. Charakterystyka energetyczna budynkéw.
Wytyczne dotyczgce inspekcji systemdéw wentylacji

PN-EN 15240:2009 Wentylacja budynkéw. Charakterystyka energetyczna budynkow.
Wytyczne inspekcji systemow klimatyzacji

PN-EN 15217:2008 Metody wyrazania charakterystyki energetycznej i certyfikacji
energetycznej budynkéw

PN-EN ISO 13790:2009 Charakterystyka energetyczna budynkdw. Obliczanie zuzycia
energii na potrzeby ogrzewania i chtodzenia

PN-EN ISO 13792:2007 Charakterystyka energetyczna budynkdw. Obliczanie temperatury
wewnetrznej pomieszczenia w lecie, bez mechanicznego chtodzenia. Metody uproszczone
PN-83/B-03430/Az3:2000 Wentylacja w budynkach mieszkalnych zamieszkania
zbiorowego i uzytecznosci publicznej. Wymagania (Zmiana Az3)

PN-B-02151-2:2018-01- Akustyka budowlana. Ochrona przed hatasem pomieszczen w
budynkach. Dopuszczalne wartosci poziomu dzwieku w pomieszczeniach.

PN-EN 12599:2013-04 Wentylacja budynkéw. Procedury badan i metody pomiarowe
dotyczace odbioru wykonanych instalacji wentylacji i klimatyzacji.

PN-EN ISO 7730:2006 Ergonomia srodowiska termicznego - Analityczne wyznaczanie i
interpretacja komfortu termicznego z zastosowaniem obliczania wskaznikéw PMV i PPD
oraz kryteriow lokalnego komfortu termicznego

INSTALACJE WENTYLACII

3.1. Opis instalacji

Budynki bedg wyposazone w instalacje wentylacji mechanicznej i instalacje wentylacji
mechanicznej z chtodzeniem, ktdérych celem jest doprowadzenie wymaganej pod wzgledem
higienicznym ilosci powietrza zewnetrznego, odprowadzenie powietrza zuzytego oraz
zapewnienie odpowiedniej temperatury w pomieszczeniach.

Systemy wentylacyjne beda wyposazone w odzysk ciepta na wymiennikach obrotowych lub
krzyzowych w centralach wentylacyjnych.



Schematy rozwigzania instalacji nawiewnej i wyciggowej przedstawiono na zatgczonych
rysunkach.

3.2. Rozwiazania instalacyjne dla poszczegélnych pomieszczen
3.2.1. Budynek 1 - Sala wielofunkcyjna, pokéj konferencyjny, pokéj biurowy

Dla tych pomieszczen projektuje sie wspdlng instalacje wentylacji nawiewno-wywiewnej,
wyposazong w podwieszang centrale wentylacyjng CWNW.1-01, zlokalizowang w pomieszczeniu
warsztatu / garazu 06.

Centrala wentylacyjna CWNW.1-01 ztozona z nastepujgcych elementéw:

- wentylator nawiewny o wydajnosci 1800 m3/h, sprez ok. 250 Pa

- wentylator nawiewny o wydajnosci 1600 m3/h, sprez ok. 250 Pa

- obrotowy wymiennik odzysku ciepta z powietrza wywiewanego, typ regeneracyjny

- filtry powietrza: nawiew F7, wywiew M5

- nagrzewnica wodna zasilana wodg o parametrach 70/50°C, o mocy grzewczej 5,6 kW

- ttumiki akustyczne na nawiewie i wywiewie

- system automatycznego sterowania
Rozprowadzenie powietrza wentylacyjnego za pomoca kanatéw wykonanych z blachy stalowej
ocynkowanej, zaizolowanych termicznie. Na gtdwnych odgatezieniach - przepustnice
regulacyjnych. Podejscia do kratek bedg wykonane z kanatéw okragtych typu Spiro lub
elastycznych typu flex, izolowanych.
Na kanale powietrza zewnetrznego zainstalowac¢ przepustnice powietrza, jak réwniez na kanale
powietrza wyrzutowego.
Zaleca sie zastosowanie system sterowania wydajnoscig wentylacji poprzez kontrole stezenia
C0;.za pomocg czujnikdw umieszczonych w miejscu reprezentatywnym w Sali konferencyjnej i
wielofunkcyjnej.
Kanaty wentylacyjne rozprowadzone pod stropem, w przestrzeni sufitu podwieszonego, jezeli
taki wystgpiu. Nawiew i wywiew realizowane przy pomocy nawiewnikéw sufitowych
wyposazonych w skrzynki rozprezne oraz zaworéw wentylacyjnych.

3.2.2. Budynek 1 - Toalety

Pomieszczenia te bedg wentylowane poprzez nawiew swiezego powietrza z centrali
wentylacyjnej CWNW.1-01 lub CWNW.1-02 do pomieszczenia umywalek i wywiew z pomieszczen
WC poprzez indywidualne wyciagi z wentylatorem dachowym WD.1-02 lub kanatowym WK.1-03.

3.2.3. Budynek 1 - Biura

Pomieszczenia te bedg wyposazone w instalacje wentylacji nawiewno-wywiewng, z podwieszang
centralg CWNW.1-02 w korytarzu, pod stropem.

Centrala wentylacyjna CWNW.1-02 ztozona z nastepujgcych elementow:

- wentylator nawiewny o wydajnosci 400 m3/h, sprez ok. 250 Pa

- wentylator nawiewny o wydajnosci 300 m3/h, sprez ok. 250 Pa

- obrotowy wymiennik odzysku ciepta z powietrza wywiewanego, typ regeneracyjny

- filtry powietrza: nawiew F7, wywiew M5

- nagrzewnica wodna zasilana wodg o parametrach 70/50°C, o mocy grzewczej 1,5 kW
- ttumiki akustyczne na nawiewie i wywiewie

- system automatycznego sterowania
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Czerpnia powietrza $cienna, wyposazona w przepustnice powietrza. Wyrzut powietrza zuzytego
ponad dach.

3.2.4. Budynek 1 —Pomieszczenie porzgdkowe, magazyn, schowek

Pomieszczenia te bedg wentylowane poprzez wywiew systemem kratek i kanatow z
wentylatorem kanatowym WK.1-01. Naptyw powietrza uzupetniajgcego korytarza poprzez kratki
w dolnej czesci drzwi.

3.2.5. Budynek 2 — szatnie, toalety, umywalnie

Dla tych pomieszczen projektuje sie instalacje wentylacji nawiewno-wywiewnej, wyposazong w
podwieszang centrale wentylacyjng CWNW.2-01, zlokalizowang w pomieszczeniu szatni 09.

Centrala wentylacyjna CWNW.2-01 ztozona z nastepujgcych elementéw:

- wentylator nawiewny o wydajnosci 1450 m3/h, sprez ok. 250 Pa

- wentylator nawiewny o wydajnosci 1200 m3/h, sprez ok. 250 Pa

- krzyzowy wymiennik odzysku ciepta z powietrza wywiewanego

- filtry powietrza: nawiew G4, F7, wywiew M5

- nagrzewnica wodna zasilana wodg o parametrach 70/50°C, o mocy grzewczej 9,8 kW
- ttumiki akustyczne na nawiewie i wywiewie

- system automatycznego sterowania

Rozprowadzenie powietrza wentylacyjnego za pomoca kanatéw wykonanych z blachy stalowej
ocynkowanej, zaizolowanych termicznie. Na gtéwnych odgatezieniach - przepustnice
regulacyjnych. Podejscia do kratek bedg wykonane z kanatéw okragtych typu Spiro lub
elastycznych typu flex, izolowanych. Na gtéwnych odgatezieniach przewiduje sie zainstalowanie
przepustnic regulacyjnych.

Na kanale powietrza zewnetrznego zainstalowac¢ przepustnice powietrza, jak réwniez na kanale
powietrza wyrzutowego.

Minimalne ilosci powietrza usuwanego wynosza:
¢ dla pojedynczej miski ustepowej: 50 m3/h

¢ dla pojedynczego pisuaru: 25 m3/h

¢ dla pojedynczego natrysku: 100 m3/h

3.2.6. Budynek 2 — pokdj treneréw, masazysty

Nawiew powietrza z centrali wentylacyjnej CWNW.2-01 kanatami i kratkami. Wywiew powietrza
W pomieszczeniu masazysty poprzez wyciag indywidualne z wentylatorem kanatowym WK.2-02.
Wycigg powietrza z pom. trenerdw poprzez pomieszczenie toalety. Wywiew wpiety we wspdlng
w budynku instalacje wywiewu toalet. W drzwiach toalety nalezy przewidzie¢ kratke
transferowa.

3.2.7. Budynek 2 — pomieszczenie techniczne

Wywiew powietrza poprzez indywidualny system wyciggowy z wentylatorem kanatowym WK.2-
02, z wyrzutnig dachowg. Uzupetnianie powietrza w pomieszczeniu — poprzez transfer z
korytarza.

3.2.8. Budynek 2 — pomieszczenie spikera
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Pomieszczenie wentylowane poprzez rekuperatory scienne, z czerpnio-wyrzutnig w fasadzie.
3.2.9. Budynek 3 —sala rekreacyjna / sitownia

Dla tych pomieszczen projektuje sie instalacje wentylacji nawiewno-wywiewnej, wyposazong w
dachowa centrale wentylacyjng CWNW.3-02 ztozona z nastepujacych elementow:

- wentylator nawiewny o wydajnosci 2500 m3/h, sprez ok. 300 Pa

- wentylator nawiewny o wydajnosci 2000 m3/h, sprez ok. 300 Pa

- krzyzowy wymiennik odzysku ciepta z powietrza wywiewanego

- filtry powietrza: nawiew G4, F7, wywiew M5

- nagrzewnica wodna zasilana wodg o parametrach 70/50°C, o mocy grzewczej 13,7 kW

- chfodnice bezposredniego odparowania, o mocy ok. 14 kW

- ttumiki akustyczne na nawiewie i wywiewie

- system automatycznego sterowania
Rozprowadzenie powietrza wentylacyjnego za pomoca kanatéw wykonanych z blachy stalowej
ocynkowanej, zaizolowanych termicznie. Na gtéwnych odgatezieniach - przepustnice
regulacyjnych. Podejscia do kratek bedg wykonane z kanatéw okragtych typu Spiro lub
elastycznych typu flex, izolowanych.

Na kanale powietrza zewnetrznego zainstalowac przepustnice powietrza, jak réwniez na kanale
powietrza wyrzutowego.

3.2.10. Budynek 3 — szatnie, toalety, umywalnie

Nawiew powietrza z centrali wentylacyjnej CWNW.3-01 kanatami z nagrzewnicg miejscowa,
kanatowq elektryczng i kratkami. Wywiew powietrza w pomieszczeniu poprzez wyciagi
indywidualne: z wentylatorem kanatowym WK.3-01 i dachowym WD.3-01.

W drzwiach toalet nalezy przewidzie¢ kratki transferowe.
3.2.11. Budynek 3 — pomieszczenie ochrony

Pomieszczenie wentylowane poprzez rekuperatory Scienne, z czerpnio-wyrzutnig w fasadzie.
3.2.12. Budynek 3 — lokal uzytkowy

Dla lokalu uzytkowego projektuje sie instalacje wentylacji nawiewno-wywiewnej, wyposazong w
dachowag centrale wentylacyjng CWNW.3-01 ztozona z nastepujacych elementow:

- wentylator nawiewny o wydajnosci 760 m3/h, sprez ok. 250 Pa

- wentylator nawiewny o wydajnosci 650 m3/h, sprez ok. 250 Pa

- krzyzowy wymiennik odzysku ciepta z powietrza wywiewanego

- filtry powietrza: nawiew G4, F7, wywiew M5

- nagrzewnica wodna zasilana wodg o parametrach 70/50°C, o mocy grzewczej 4,5 kW

- ttumiki akustyczne na nawiewie i wywiewie

- system automatycznego sterowania
Rozprowadzenie powietrza wentylacyjnego za pomoca kanatéw wykonanych z blachy stalowej
ocynkowanej, zaizolowanych termicznie. Na gtéwnych odgatezieniach - przepustnice
regulacyjnych. Podejscia do kratek bedg wykonane z kanatow okragtych typu Spiro lub
elastycznych typu flex, izolowanych.

Na kanale powietrza zewnetrznego zainstalowac przepustnice powietrza, jak réwniez na kanale
powietrza wyrzutowego.
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3.3. Materialy, urzadzenia

Kanaty wentylacyjne, nawiewne i wywiewne, wykonane z blachy stalowej ocynkowanej o
przekroju prostokatnym i kotowych typu spiro. taczenie kanatéw i ksztattek o przekroju
prostokatnym wykonywac poprzez skrecanie za pomocg srub i ptaskich uszczelek gumowych.
taczenie kanatéw i ksztattek o przekroju kotowym wykonywac poprzez potaczenia na wcisk z
uszczelkg gumowa.

Kanaty wentylacyjne nalezy mocowac do stropu lub $cian konstrukcyjnych za pomocg
systemowych podwieszen, stosowac elementy mocujgce ocynkowane. Mocowania kanatéw
wentylacyjnych do elementéw konstrukcyjnych i budowlanych wykonaé z materiatéw niepalnych.

Przejscia przewodoéw przez przegrody budowlane (Sciany, stropy) prowadzi¢ w otworach o
wymiarach wiekszych o 3-5 cm z kazdej strony niz wymiary kanatu, wolng przestrzen wypetnié
wetng mineralna.

Po zakoriczeniu montazu systemu wentylacyjnego dokonaé regulacji wydatkéw powietrza
nawiewanego i wywiewanego na poszczegolnych kratkach wentylacyjnych, zgodnie z rysunkami.

Kanaty wentylacyjne nawiewne i wywiewne rozprowadzajgce powietrze wewnatrz budynku
izolowa¢ matami z welny mineralnej, samoprzylepnymi, pokrytymi zbrojong folig aluminiowg,\o
grubosci otuliny min. 50mm. Podejscia kanatow do kratek wentylacyjnych izolowaé matami z
welny min. o grubos$ci otuliny min. 20mm.

Kanaty wentylacyjne nawiewne i wywiewne prowadzone na zewnatrz izolowad ptytami
utwardzonymi z wetny mineralnej o grubosci min. 100 mm, zabezpieczonymi ptaszczem z blachy
stalowej ocynkowanej.

Kanaty wentylacyjne czerpne nalezy izolowaé termicznie wewnatrz budynku wetng mineralng gr.
80mm na folii aluminiowej na odcinku az do centrali wentylacyjne;j.

Kanaty wyrzutowe prowadzone wewnatrz budynku od centrali na zewnetrz nalezy zaizolowac
termicznie welng mineralng gr. 30mm na folii aluminiowej, zabezpieczonymi ptaszczem z blachy
stalowej ocynkowanej.

W celu wytlumienia drgan i hatasu z urzadzen wentylacyjnych zastosowano przy centralkach
wentylacyjnych zastosowa¢ thumiki akustyczne, na kanatach nawiewnych i wywiewnych. Kanaty
wentylacyjne taczy¢ z urzadzeniami przy pomocy kroccow elastycznych. Centrale wentylacyjne
na dachu posadowione na podestach oraz podwieszane pod stropami — z gumowymi podktadkami
amortyzujacymi.

Przewody wentylacyjne nalezy prowadzi¢ pod stropem, Kanaty instalacji wentylacji mechanicznej
wyposazy¢ W przepustnice, zlokalizowane w miejscach umozliwiajacych regulacj¢ instalacji.
Nalezy zapewni¢ minimalne wymagane przestrzenie serwisowe i odleglosci od elementéw
budowlanych, zgodnie z zaleceniami producenta.

Na kanatach wentylacyjnych nalezy wykonaé otwory rewizyjne zgodnie z wytycznymi wedhug
»Warunkow technicznych wykonania 1 odbioru instalacji wentylacyjnych” — COBRTI INSTAL
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4. WYTYCZNE BRANZOWE

4.1.

4.2.

Wytyczne dla branzy budowlanej

Nalezy zapewni¢ konstrukcje pozwalajgce ustawi¢ na dachu budynku urzadzenia
wentylacyjne i klimatyzacyjne.

Nalezy zapewni¢ przenosne podesty do obstugi central wentylacyjnych na dachu
budynku.

W pomieszczeniach wyposazonych w instalacje wywiewng wentylacji mechanicznej
nalezy zainstalowac kraty transferowe umozliwiajgce uzupetnienie wywiewanego
powietrza.

Nalezy wykona¢ wyttumienie pomieszczen technicznych.

Przewody wentylacyjne prowadzone przez strefy pozarowe, ktérych nie obstuguja, nalezy
obudowac elementami o klasie odpornosci ogniowej przewidzianych dla $cian dziatowych
tych pomieszczen.

Wytyczne dla branzy elektrycznej
Nalezy zapewni¢ zasilanie urzadzen instalacji wentylacji — centrale wentylacyjne na dachu

i w pomieszczeniach, agregaty skraplajgce lokalizowane na zewnatrz, na dachu,
wentylatory lokalizowane na dachu i w pomieszczeniach

5. WYTYCZNE P. POZ.

Kanaty wentylacyjne i izolacje powinny by¢ wykonane z materiatéw niepalnych
Przepusty instalacyjne w scianie lub stropie oddzielenia przeciwpozarowego powinny
mie¢ odpornos$é ogniowa réwng odpornosci ogniowej tego oddzielenia

Izolacje cieplne i akustyczne zastosowane w instalacjach powinny by¢ wykonane w
sposdb zapewniajgcy nierozprzestrzenianie ognia

Stosowac przegrody i uszczelnienia produkcji renomowanych i uznanych firm,

Dtugo$é elastycznego kanatu wentylacyjnego nie moze przekracza¢ 4 m,

Kotnierze elastyczne muszg by¢ wykonane z materiatu co najmniej trudno zapalnego, a ich
dtugos¢ nie moze przekracza¢ 25 cm,

Przejscia kanatéw wentylacyjnych przez przegrody oddzielenia pozarowego nalezy
wyposazy¢ w klapy odcinajgce ppoz. w klasie EIS, odpowiadajacej klasie tej przegrody,
zamykane elementem topikowym,

Zastosowane materiaty ogniochronne m. in. klapy pozarowe muszg by¢ atestowane i
montowane zgodnie z instrukcjg producenta. Po wykonaniu uszczelnien odpowiednio je
opisaé podajgc typ uszczelnienia, jego odpornosé ogniowa i date wykonania.

Klapy rewizyjne rewizyjne stosowane w kanatach i przewodach wentylacyjnych powinny
by¢ wykonane z materiatow niepalnych.

Urzadzenia powinny posiadac Swiadectwo dopuszczenia do stosowania w budownictwie
na terenie Polski.
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6. Informacja dotyczaca bezpieczeristwa i ochrony zdrowia

6.1. Mozliwe zagrozenia w trakcie prowadzenia budowy projektowanego obiektu:

e Upadek pracownika z wysokosci (brak zabezpieczenia obrysu stropu, dachu: brak
zabezpieczenia otwordw technologicznych w powierzchni stropu).

e Przygniecenie pracownika prefabrykatem podczas wykonywania robdot montazowych przy
uzyciu sprzetu budowlanego.

e Upadek pracownika z wysokosci (brak balustrad ochronnych przy podestach roboczych,
rusztowania; nie stosowanie sprzetu chronigcego przed upadkiem z wysokosci przy
wykonywaniu robot,

e Uderzenie przez spadajgce przedmioty (brak wygrodzenia strefy niebezpiecznej).

e Porazenie prgdem elektrycznym (brak zabezpieczenia przewoddw zasilajgcych urzadzenia
mechaniczne przed uszkodzeniami mechanicznymi).

6.2. Sposoby instruowania przed przystgpieniem do robét szczegdlnie niebezpiecznych

Szkolenia w dziedzinie bezpieczenstwa i higieny pracy dla pracownikéw zatrudnionych na
stanowiskach robotniczych w zakresie okreslonym przepisami BHP.

Szkolenie powinno zapozna¢ pracownika z podstawowymi warunkami bezpieczenstwa zawartymi
w przepisach i zasadami bezpieczenstwa pracy.

Pracownicy powinni by¢ zapoznani z ryzykiem zawodowym zwigzanym z pracg na danym
stanowisku pracy.

6.3. Techniczne i organizacyjne sSrodki zapobiegajace niebezpieczenstwom wynikajagcym z
prowadzenia robét budowlanych w strefach szczegélnego zagrozenia zdrowia lub w ich
sgsiedztwie w tym komunikacja umozliwiajgca szybka ewakuacje na wypadek zagrozenia

Pracownicy zatrudnieni na stanowiskach operatoréw maszyn budowlanych i innych maszyn o
napedzie silnikowym powinni posiada¢ wymagane przepisami uprawnienia.
Powyzszy wymaog nie dotyczy betoniarek z silnikami elektrycznymi jednofazowymi oraz silnikami
tréjfazowymi o mocy do 1 kW.
Na placu budowy powinny byé udostepnione pracownikom do statego korzystania aktualne
instrukcje bezpieczenstwa i higieny pracy dotyczace:

e wykonywania prac zwigzanych z zagrozeniami wypadkowymi lub zagrozeniami zdrowia

pracownikéw,

e obstugi maszyn i innych urzadzen technicznych,

e postepowania z materiatami szkodliwymi dla zdrowia i niebezpiecznymi

e udzielania pierwszej pomocy.

Nie wolno dopusci¢ pracownika do pracy, do ktorej wykonywania nie posiada wymaganych
kwalifikacji lub potrzebnych umiejetnosci, a takze dostatecznej znajomosci przepiséw oraz zasad
bhp.

Podczas wykonywania prac powodujgcych zagrozenia dla zdrowia lub zycia pracownikéw
stosowac nalezy wymagane przepisami zabezpieczenia i Srodki ochrony osobiste;.
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Teren budowy powinien by¢ wyposazony w sprzet niezbedny do gaszenia pozaréw, ktéry
powinien by¢ regularnie sprawdzany, konserwowany i uzupetniany, zgodnie z wymaganiami
producentdéw i przepisdw przeciwpozarowych.

llos¢ i rozmieszczenie gasnic przenosnych powinno byé zgodne z wymaganiami przepisow
przeciwpozarowych.

Na terenie budowy w miejscach ogélnodostepnych winny znajdowac sie apteczki ze srodkami
pierwszej pomocy.

Drogi przeciwpozarowe winny by¢ stosownie oznakowane i nie blokowane przez sktadowiska i
inne przeszkody ( parkujgce samochody, czasowo ustawiane urzadzenia placu budowy). Musza
one zapewniac szybkg ( w tym najkrétszg) droge ewakuacji w wypadku powstatego zagrozenia.

Niezaleznie od powyzszych wskazan, kierownik budowy opracowujgc plan BIOZ zobowigzany jest

uwzgledni¢ wymogi przepisow:

e Rozporzadzenia Ministra Infrastruktury z dnia 8 lutego 2003r w sprawie bezpieczeristwa i
higieny pracy podczas wykonywania robo6t budowlanych (Dz. U. Nr 47, poz. 401)

e Rozporzadzenie Ministra Gospodarki z dnia 30 pazdziernika 2002r w sprawie minimalnych
wymagan dotyczacych bezpieczeristwa i higieny pracy w zakresie uzytkowania maszyn
przez pracownikdw podczas pracy (Dz. U. Nr 191, poz. 1596)

e Rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Spotecznej z dnia 14 marca 2000r w sprawie
bezpieczenstwa i higieny pracy przy recznych pracach transportowych (Dz. U. Nr 26, poz.
313 ze zm. Nr 56, poz. 462 z 2009)

e Rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 28 maja 1996r w sprawie
rodzajéw prac, ktére muszg by¢ wykonane przez co najmniej dwie osoby (Dz. U. Nr 62,
poz. 288)

e Jezelina terenie budowy jednoczesnie wykonujg prace pracownicy zatrudnieni przez
réznych pracodawcéw nalezy zapewni¢ nadzér nad bezpieczeristwem i higieng pracy wg
zasad art. 208 Kodeksu Pracy.

7. Wykonanie, préby i odbiory techniczne

Instalacje nalezy wykonaé i odebrac zgodnie z:

e Rozporzadzeniem Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002 r. w sprawie warunkow
technicznych, jakim powinny odpowiadac¢ budynki ich usytuowanie z pdzniejszymi
zmianami

e Warunkami technicznymi wykonania i odbioru instalacji wentylacyjnych” Wymagania
techniczne COBRTI Instal ( zeszyt nr. 1, zeszyt nr 2, zeszyt nr 5, zeszyt nr 6, zeszyt nr 7,
zeszyt nr 8, zeszyt nr 10, zeszyt nr 11, zeszyt nr 12).

e Zasadami sztuki budowlanej, obowigzujgcymi przepisami BHP, p. poz.. oraz SANEPID

e Wymaganiami montazowymi producentéw zastosowanych urzgdzen

e Obowigzujgcymi przepisami i normami

e Projektami wykonawczymi opracowanymi na podstawie niniejszej dokumentacji.
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